—

LOGISTICA Y
SUMINISTROS

Curillo Caqueta, 10 de abril de 2024.

Serores
ALCALDIA MUNICIPAL CURILLO CAQUETA

Curillo Caqueta

Asunto: Radicacion de cuenta e informe final del contrato N° 233-01-01-02 del 08 de

marzo de 2024.

N° 233-01-01-02 del 08 de marzo de

rme final del contrato
YO LOGISTICO PARA LLEVAR A

Radicacion de cuenta € info

2024, cuyo objeto contractual a contratar s APO

CABO LA CONMEMORACION DEL DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER, COMO

ESTRATEGIA DE PREVENCION DE VIOLENCIA HACIA LA MUJER, INCLUIDA LA
CAQUETA. Dando

VIOLENCIA DE GENERO EN EL MUNICIPIO DE CURILLO
factura electronica,

cumplimiento al contrato mencionado en €l asunto, se presenta la
ividad con los respectivos registros fotograficos, planillas de

informe final de la act
asistencia y soportes juridicos pertinentes.

Atentamente,

CUELLAR MORERA

LINDA SAMARA

Representante legal
EVENTOS C&S LOGISTICA y SUMINISTROS

1.117.551.820-2

9 FLORENCIA

tlook.com
n wu__el,lﬂ@?—‘i/" e 3104786291
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LINDA SAMARA
CUELLAR MORERA

LINDA SAMARA CUELLAR MORERA NIT 1117551820

Actividad Econdmica Principal 8230

No somos Gran Contribuyente

No somos Agente Retenedor del Impuesto sobre las Ventas - IVA

No somos Autorretenedor del Impuesto sobre la Renta y Complementarios

Factura Electrénica de Venta

Representacién Grafica
Autorizacién Numeracién de Facturacion Electrénica

FE-1

No. 18764067822302 de 22/03/2024 - 22/03/2026 autoriza FE-1 a FE-200

Estandar
22/03/2024 17:42
21/04/2024 17:42
22/03/2024 17:50

Tipo de Operacion
Fecha de Generacion
Fecha de Vencimiento
Fecha de Validacion

Forma de Pago Crédito 30 DIAS
Medio de Pago Consignacién bancaria
Moneda cop

95

AR

R —IT R A LT

DATOS DEL CLIENTE

MUNICIPIO DE CURILLO

DATOS DEL EMISOR

LINDA SAMARA CUELLAR MORERA
EVENTOS C&S LOGISTICAY

Razén Social Razén Social

Nombre Comercial Nombre Comercial

SUMINISTROS
cC i 1117551820 NIT 800095757
Obligacion NO APLICA Obligacién NO APLICA
Email samaracuellar@outlook.com Email
Tgléfo_np 3104786291 Teléfono 3219026794
D‘Irecaon CR222CO09 Direccion CL 11 201 BRR CENTRO
Ciudad, Depart. FLORENCIA, CAQUETA (CO) Ciudad, Depart. CURILLO, CAQUETA (CO)
No REF DESCRIPCION CANT UM PRECIO IMP SUBTOTAL TOTAL ITEM
1 1 Lata de torta de 3 libras, decorada. 16 EA $220,000.00 $3,520,000.00 $3,520,000.00
2 2 Paca de Gaseosa x 3 litros x 6 unidades. 7 EA $52,000.00 $364,000.00 $364,000.00
Sabores surtidos
3 3 Alquiler de sonido y moderador para el 1 EA $600,000.00 $600,000.00 $600,000.00
desarrollo del evento por 3 horas
4 4 Reflexion sobre camblo de pensamiento 1 EA $600,000.00 $600,000.00 $600,000.00
y emprendimientos productivos, para
lograr la igualdad de género.
s 5 Paquetes de vasos desechables 7 onzas x 32 EA $4,000.00 $128,000.00 $128,000.00
50 unidades ' .
6 6 Plato Desechable Pequerio X 20 Unidades 80 EA $4,100.00 $328,000.00 $328,000.00
7 7 Paquete de servilletas x 100 unidades 15 EA $5,000.00 $75,000.00 $75,000.00
8 8 Tenedor plastico desechable x 100 15 EA $7,000.00 $105,000.00 $105,000.00
unidades pequefio. ' )
g 9 Adecuaclén de espacio para el evento 1 EA $400,000.00 $400,000.00 $400,000.00
Incluye: Decoracién arco en globos, '
Jetrero "feliz dfa mujer” en globos
met4licos. Y aseo antes y después del
evento.
10 10 Alquiler de Sillas por el tiempo de 300 EA $4,400.00 $1,320,000.00 $1,320,000.00
desarrollo de levento ' 5
mon Mug en ceramica, sublimado con 1,000 EA $9,500.00 $9,500,000.00 $9.500,000.00
Mensaje alusivoal dla de la mujer. R
Empacado en papel cristal c/u.
12 12 Mug en ceramica escarchado, sublimado 50 EA $14,500.00 $725,000.00
conMensaje alusivo al dia de la mujer, 100
Empacado en papel cristal c/u.
CUFE: fac2adc5c063e546b261f55fdf8a1f176f5464eb5cd3abl cbd1b3doefe69e4fb3553ac00722bf28ae3fff0e6f66306f2
Software DATAICO fabricado par Proveedor Tecnoldgico DATAICO SAS 901223648 PAGINA 1/ 2




ONntribuyente

eni
No somes Auto: netenedor e Impuesto sobre |as Ventas - IVA
etenedor del Impuesto sobre |a Renta y Complementarios

Factura Electrénica de Venta Fg. 1

Representacién Grafica
Autorizacién Numeracién de Facturacién Electrénica

No. 1876406782230 de 22/03/2024 - 22/03/2026 autoriza FE-1 a FE.200

Tipo de Operacién Estandar
Fecha de Generacion 22/03/2024 17:42
Fecha de Vencimiento 21/04/2024 17:42
Fecha de validacion 22/03/2024 17:50

Forma de Pago Crédito 30 DIAs
Medio de Pago Consignacién bancaria
Moneda cop
REa Pendon 1 x 2 metros. Full color, incluye 1 FA $249,000.00 $249,000.00 $249,000.00
arafa.Disefio Para convenir con el
Supervisor.
S, 0
14 14 Camisera personalizada, estampado 15 EA $35,000.00 $525,000.00 $525,000.0
frente mensaje alusivo a la mujer. Disefio
Y color para definir con el supervisor 00,00
$375,0!
15 15 Gorra en dril, hebllla metélica, bordada 15 EA $25,000.00 $375,000.00
con logoy color a definir con e|
supervisor
© Subtotal $10:814:000.00
$18,814,000.00

Unidades de medida: EA = cada

546b
: fac2adc5c063e
CUFE Software

261f55fdf8alf1 76!5464eb5r\¢’le3€d
DATAICO fabricado por Pro

Total a Pagar

ab1cbd1b3d0efe69e4

. 648
or Tecnolégico DATAICO SAS 901223

-

‘

f2
ﬂ’)35533100722bf28ae3ff!0e6f66306
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Certificado
Bancario

Lunes, 25 de marzo de 2024

Senor(a)
A QUIEN PUEDA INTERESAR

BANCOLOMBIA S.A. se permite informar que LINDA SAMARA CUELLAR MORERA identificado(a) con CC
1117551820, a la fecha de expedicion de esta certificacion, tiene con el banco los siguientes productos:

Producto No. Producto Fecha Apertura Estado W
CUENTA DE AHORROS 84708561648 2020/02/29 ACTIVA |

*Importante: Esta constancia solo hace referencia a los productos mencionados anteriormente.

*Si desea verificar la veracidad de esta informacién, puede comunicarse con la Sucursal Telefénica Bancolombia los
siguientes nimeros: Medellin - Local: (60-4) 510 90 00 - Bogota - Local: (60-1) 343 00 00 - Barranquilla - Local:
(60-5) 361 88 88 - Cali - Local: (60-2) 554 05 05 - Resto del pais: 01800 09 12345. Sucursales Telefénicas en el
exterior: Espafia (34) 900 995 717 - Estados Unidos (1) 1 866 379 97 14.

A VL a——

@

Catalina Cortés Uribe
Gerente Servicios Contact Center & BPO

o ™ _ _ . _0_ __8_.2_
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INFORME FINAL CONTRATO N° 233-01-01-02.

CONTRATO No. 233-01-01-02 cuyo objeto es APOYO LOGISTICO PARA LLEVAR A
CABO LA CONMEMORACION DEL DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER, COMO
ESTRATEGIA DE PREVENCION DE VIOLENCIA HACIA LA MUJER, INCLUIDA LA

VIOLENCIA DE GENERO EN EL MUNICIPIO DE CURILLO CAQUETA

SUPERVISION:
JAZMIN LOPEZ PEREZ
COORDINADORA DE INTEGRACION SOCIAL

CONTRATISTA: LINDA SAMARA CUELLAR MORERA.
EVENTOS C&S LOGISTICA Y SUMINISTROS.
NIT: 1.117.551.820-2

CURILLO, CAQUETA - COLOMBIA
MARZO DE 2024.

amaracuellar@outlook.com Q
C— e 3104786291 FLORENCIA

| e \




LOGISTICA ¥

) ) suminisTROS

CON TRA TO No
233-01-01-
CAQUETA YL 01-02 SUSCRIT
INDA O ENTRE LA
SAMARA CUELLAR MORERA,/EVENTOS (45 L oo
SUMINISTROS, C&S LOGISTICA Y

0 LA CONMEMORACION DEL DIA

OBJETO
EGIA DE PREVENCION DE VIOLENCIA

APOYO LOGISTICO PARA LLEVAR A CAB
DE LA MUJER, COMO ESTRAT
ENERO EN EL MUNICIPIO DE CURILLO

INTERNACIONAL
HACIA LA MUJER,
CAQUETA

INCLUIDALA VIOLENCIA DE G

CURILLO, CAQUETA - COLOMBIA
MARZO DE 2024.

9 FLORENCIA

.com
Q Samaracuellar utlook.c e 3104786291 \
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1. INFORMACION BASICA DEL CONTRATO.
2. ACTIVIDADES DESARROLLADAS.
3. CONCLUSION.

Pl 0 9o
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1. INFORMACION BASICA DEL CONTRATO.
DESCRIPCION DEL OBJETO CONTRACTUAL.

APOYO LOGISTICO PARA LLEVAR A CABO LA CONMEMORACION DEL DIA
INTERNACIONAL DE LA MUJER, COMO ESTRATEGIA DE PREVENCION DE
VIOLENCIA HACIA LA MUJER, INCLUIDA LA VIOLENCIA DE GENERO EN EL
MUNICIPIO DE CURILLO CAQUETA.

LUGAR DE EJECUCION.

LAS ACTIVIDADES PREVISTAS EN EL PRESENTE CONTRATO SE
DESARROLLARON EN EL MUNICIPIO DE CURILLO CAQUETA.

PLAZO PARA LA EJECUCION DEL CONTRATO.

EL PLAZO DE EJECUCION DEL CONTRATO SERA HASTA EL 29 DE MARZO DE
2024 CONTADO A PARTIR DE LA LEGALIZACION DEL MISMOY SUSCRIPCION DEL
ACTA DE INICIO POR EL CONTRATISTA Y EL SUPERVISOR DEL CONTRATO.

FORMA DE PAGO.

UN UNICO PAGO AL CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES DEL CONTRATO EL
PAGO ESTARA SUJETO A LA ENTREGA DEL INFORME CON SUS RESPECTIVOS
SOPORTES, FACTURA O SU DOCUMENTO EQUIVALENTE POR PARTE DEL
CONTRATISTA Y LA CERTIFICACION DE CUMPLIMIENTO DEL SUPERVISOR.

VALOR DEL CONTRATO

EL VALOR DEL CONTRATO ES DE DIECIOCHO MILLONES OCHOCIENTOS
CATORCE MIL PESOS M/C ($18.814.000).

SUPERVISION.

LA ENTIDAD VIGILARA EL CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES DEL
CONTRATISTA, POR CONDUCTO DE UN (01) SUPERVISOR QUIEN SERA LA
COORDINADORA DE INTEGRACION SOCIAL DEL MUNICIPIO.

maracuella utlook.com

° 3104786291 9 FLORENCIA
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2. ACTIVIDADES DESARROLLADAS

OBJETO: APOYO LOGISTICO PARA LLEVAR A CABO LA CONMEMORACION DEL
DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER, COMO ESTRATEGIA DE PREVENCION DE
VIOLENCIA HACIA LA MUJER, INCLUIDA LA VIOLENCIA DE GENERO EN EL
MUNICIPIO DE CURILLO CAQUETA. Segtin las especificaciones técnicas exigidas por
la administracion municipal, se procede a dar cumplimiento a la gjecucion del contrato

asi:

o Lata de torta de 3 libras, decorada, se suministraron un total de 16 tortas para
las personas asistentes al evento.

7 ‘ “K‘m Esfomade 4 34
]

Velien s Pocag ta \

?
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o Paca de Gaseosa x 3 litros x 6 unidades. Sabores surtidos, se suministraron un
total de 7 pacas de gaseosa para las personas asistentes al evento

Samaracuellar@outlook.com
- e 3104786291 FLORENCIA
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o Reflexion sobre cambio de pensamiento y emprendimientos productivos, para
lograr la igualdad de género a cargo de la profesional Angelica Maria Molina
Silva.

e Paquetes de vasos desechables 7 onzas x 50 unidades, se suministraron un
total de 32 unidades.

Samaracuellar@outlook.com
e 3104786291 FLORENCIA

B e —
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e Plato Desechable Pequeiio x 20 Unidades, se suministraron un total de 80
unidades.

o Paquete de servilletas x 100 unidades, se suministraron un total de 15
unidades.

maracuella utlook.co!
e 3104786291 FLORENCIA
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* Tenedor pléstico desechable x 100 unidades pequefio, se suministraron un
total de 15 unidades.

e Adecuacion de espacio para el evento Incluye: Decoracion arco en globos,
letrero "feliz dia mujer” en globos metélicos. Y aseo antes y después del

evento.

maracuellar@outlook.com
e 3104786291 FLORENCIA
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SUMINISTRDS e ‘<

o i i i
't‘:)ltqatlﬂ:;er ge Sll!as pOf' fel tiempo de desarrollo del evento, se suministraron un
e 300 sillas utilizadas en el evento, se anexa certificacion de las
personas a las cuales se le alquilaron.

e Mug en cerémica, sublimado con Mensaje alusivo al dia de la mujer.
Empacado en papel cristal c/u, se suministraron un total de 1.000 unidades.

amaracuellar@outlook.com
‘ D e 3104786291 FLORENCIA
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e Mug en ceramica escarchado, sublimado con Mensaje alusivo al dia de la
mujer. Empacado en papel cristal ¢/u, se suministraron un total de 50 unidades.

maracuella utlook.co
o 3104786291 FLORENCIA
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Pendén 1 x 2 metros. Full color, incluye aran

Pt SN

supervisor

n §amancuelllrggutlook.com

a. Disefio para convenir con el

9 FLORENCIA

L Ed ~ A —
o 3104786291
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e Cami ;
"MISera personalizada, estampado frente mensaje alusivo a la mujer. Disefio

Y color para definir con el Supervisor, se suministraron un total de 15 unidades.

e Gorra en dril, hebilla metalica, bordada con logo y color a definir con el
supervisor, se suministraron un total de 15 unidades.

maracuellar@outlook.com
e 3104786291 FLORENCIA
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3. CONCLUSION.

5’1 _dofg iﬁy(ie (;ertzoo éf:ltafiot 2(;24 se ejecutt el contrato de apoyo logistico N° 233-01-
i Jj ntractual es APOYO LOGISTICO PARA LLEVAR A CABO LA

ORACION DEL DiA INTERNACIONAL DE LA MUJER, COMO ESTRATEGIA
DE PREVENCION DE VIOLENCIA HACIA LA MUJER, INCLUIDA LA VIOLENCIA DE
GENERO EN EL MUNICIPIO DE CURILLO CAQUETA. La ejecucion se llevé a cabo en
el municipio de Curillo departamento del Caqueta, suministrando a cabalidad segun las
especificaciones técnicas estipuladas en el contrato antes mencionado; latas de forta,
gaseosas, alquiler de sonido, reflexion con una profesional en psicologia, desechables,
adecuacion de espacio, alquiler de sillas, mug personalizados, pendon publicitario,

camisera y gorras personalizadas.

Atentamente;

LINDA SAMARA CUELLAR MORERA

entante Legal
gi%“;:’sVENTOS LOGISTICAY SUMINISTROS

NIT 1.117.551.820—2

9 FLORENCIA

D §lmargt:gellar@gcmoog.com e 3104786291
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PLANILLAS DE ASISTENCIA.

APOYO LOGISTICO PARA LLEVAR A CABO LA CONMEMORACION DEL DIA

INTERNACIONAL DE LA MUJER, COMO ESTRATEGIA DE PREVENCION DE

VIOLENCIA HACIA LA MUJER, INCLUIDA LA VIOLENCIA DE GENERO EN EL
MUNICIPIO DE CURILLO CAQUETA

Samaracueliar@outiook.com
‘ a2 D e 3104786291 FLORENCIA




e

& LOGISTICA Y
SUMINISTROS

echa de realizacion

22103/2027”_

‘Contntn No. ~ CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIO No 233-01-01-02
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CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIO No 233-01-01-02

o
B»ita:A

to No. |

|

APOYO LOGISTICO PARA LLEVAR A CABO LA CONMEMORACION DEL DIA INTE
PREVENCION DE VIOLENCIA HACIA LA MUJER, INCLUIDA LA VIOLENCIA DE GEN

[Fecha de realizacion

“RNACIONAL DE LA MUJER, COMO ESTRATEGIA DE
ERO EN EL MUNICIPIO DE CURILLO G, CAQUETA |
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[Fechaderealizacion | 22032024

ContratoNo. | CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIO No 233-01-01-02
[APOYO LOGISTICO PARA LLEVAR A CABO LA CONMEMORACION DEL DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER, COMO ESTRATEGIA DE
| PREVENCION DE VIOLENCIA HACIA LA MUJER, INCLUIDA LA VIOLENCIA DE GENEROEN EL MUNICIPIO DE CURILLO CAQUETA |

Objeto:
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PRESTACION DE SERVICIO No 233-01-01-02

J—F;Chl de realizacion

T [22032024

| 44&.90\ GorZHJ b o034

Cae APOYO LO@ET‘:E?I:AT;XELLEVAR A CABO LA CONMENORAGION DEL DTA INTERNACIONAL DE LA MUJER, COMO ESTRATEGIA DE|
PREVENCION DE VIOLENCIA HACIA LA MUJER INCLUIDA LA VIOLENCIA DE GENERO EN EL MUNICIPIO DE CURILLO CAQUETA |
g PLANILLA DE REGISTRO. J
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CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIO No 233-01-01-02

[?6317 derealzaion | 2052024 o "

I A——
ON DEL DIA INTERNACIONAL DE

)
LA MUJER, COMO ESTRATEGIA DE |

ContratoNo. sl ]
kouuo: |APOYO LOGISTICO PARA LLEVAR A CABO LA CONMEMORACI
- | PREVENCION DE VIOLENCIA HACIA LA MUJER. INCLUIDA LA VIOLENCIA DE GENERO &EWNMLQDEEU%OEOU_ETA_ _
PLANILLA DE REGISTRO.
NO. l NOMBRES Y APELLIDOS I IDENTIFICACION CELULAR EDAD FIRMA
o — __—-—1 e
$ Vm/ {’emcg //./«,o,, 1074\67 3/8 =8~ |3 | >
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JUSTIFICACION

La necesidad de generar un cambio de pensamiento en la mujer, radica en la importancia
de transformar un comportamiento a través del paso de accién, hacia nuevos horizontes de
empoderamiento y una mente visionaria; ¢ por qué es importante cambiar de pensamiento?
segun el filésofo estoico Epicteto, menciona en su frase célebre “Las personas se molestan,
no por los eventos que les suceden Unicamente, sino por lo que piensan sobre dichos
eventos”. Los diversos procesos por los cuales el género femenino se ha enfrentado a
permeado su buen actuar en los diferentes ambitos de su vida por muchas décadas,
invisibilizandole en la sociedad. La historia de la humanidad relata situaciones adversas
que la mujer ha tenido que enfrentarse como el patriarcado, la falta de oportunidades y la

vulneracion de derechos; percibiéndose asi mismo subyugada, insegura y con falta de amor
propio.

Los pensamientos negativos son los promotores principales de la ansiedad, junto con el
desequilibrio fisico y emocional, por tal motivo es importante aprender a pensar de forma
positiva y realista para conectarse con la felicidad,

Se requiere con urgencia que la mujer pueda salir de su zona de confort y pueda alcanzar
procesos significativos que le permitan identificar sus capacidades, para desarrollar sus
propias habilidades y destrezas; aprovechando los recursos y las posibilidades que le ofrece
el medio, replanteando su proyecto de vida.

El emprendimiento es una manera de pensar, sentir y actuar que un individuo o un grupo
de personas desarrollan para dar vida a un proyecto por mas sencillo que éste parezca. A

través de él, interpretan y transforman la realidad con creatividad, aprovechando los
recursos de su entorno.

Las iniciativas de emprendimiento nacen con la decision de una o varias personas de
transformar una situacion. Por ejemplo, desarrollar una idea de negocio, idear un proyecto,
solucionar un problema o mejorar las condiciones de vida y las del entorno.

Para lograr un cambio de pensamiento con actitud emprendedora, se requiere de algunos
criterios importantes:

v' Tener un pensamiento flexible: apertura al cambio de manera critica, razonada y
flexible.

v’ Creatividad: capacidad de transformar e innovar los recursos disponibles

v’ Identificar las oportunidades y recursos que le ofrece el entorno; reconocer y utilizar
estratégicamente los recursos
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‘ v' Innovacién; crear algo nuevo o dar un uso diferente a algo ya existente y de esa

manera generar un impacto en su propia vida.

v’ Materializar las ideas en proyectos, llevar a la realidad nuevas ideas. Comunicarlas
o darla a conocer de manera individual o colectiva.

v" Capacidad para asumir riesgos; identificarlos y actuar oportunamente para poder
controlarlos y reducirlos.

v" Comportamiento autorregulado; autonomia, responsabilidad por las acciones y
decisiones propias.

v

Vision del futuro: estructurar un proyecto de vida acorde con las necesidades, las
expectativas personales, las oportunidades y las posibilidades del entorno.
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OBJETIVOS

General

Transformar el pensamiento de conformismo y negativismo aun grupo de mujeres en el
municipio de Curillo Caquetd, promoviendo un pensamiento emprendedor y productivo
para lograr la igualdad de género.

Especificos

< Fortalecer las habilidades y capacidades que posee cada una de las mujeres en este
municipio.

4 Promover laimportancia de Identificar las oportunidades y recursos que le ofrece el
entorno; reconocer y utilizar estratégicamente los recursos.

4 Generar una vision del futuro con aras de estructurar un proyecto de vida acorde
con las necesidades, las expectativas personales, las oportunidades y las
posibilidades del entorno.
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CONTENIDO

TEMATICA ABORDAR

“Cambio de pensamiento y emprendimientos productivos para lograr la igualdad de
género”

El pensamiento: es considerado como la capacidad que tienen las personas de formar
ideas y representaciones de la realidad en su mente, relacionando unas con otras.

¢Sabes que cambiar el pensamiento facilita el cambio de comportamiento?

¢En algin momento de tu vida alguien te ha dicho por qué piensas asi o por qué actias
de ese modo?

Las preguntas nos ayudan a generar cambio de pensamiento y razonar sobre nuestra vida,
re significando aquellos procesos que aunque hayan sido dolorosos, ha dejado quizés
muchos aprendizajes para seguir creciendo y permitir expandirte hacia el futuro, sobre todo
aquello que se aproxima para sorprenderte, con espiritu de lucha y constancia.

Poseer un cambio de pensamiento, te permite ver la realidad que quizas pueda estar
ignorando; conocer que a pesar de los problemas, los objetivos existen. Saber que todos
tenemos carencias y limitaciones, pero también recursos y posibilidades.

Necesitas replantear tu proyecto de vida que posiblemente se haya frustrado por los sin
sabores de la vida, por las situaciones adversas que llegaron en el momento que menos lo
esperabas. Necesita reencontrarte contigo misma, salir del estado de confort que no te ha
permitido avanzar, expandirte, visualizar lo que tanto anhelas. Posees toda la capacidad y
la tenacidad para alcanzar los retos que se te presenten en el camino; has de los obstaculos

un peldafio para avanzar al éxito.
Sélo avanza
Tu mente es increible, esté diseiiada para darle forma, figura y color al mundo que

experimentas. Sin embargo, esta mente a veces puede estar equivocada. Cuando tu tienes
una creencia en tu mente, ella con su percepcion y atencion hace todo lo posible por

demostrarte que tu creencia es verdad.
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Existe algo que se llama sesgos de atencion, de memoria y de percepcién, y estos sesgos
hacen que tu mente filtre la informacion que no le conviene para el mantenimiento de sus
creencias, y agranda o magnifica la informacidn que si le sirve.

Por ejemplo, si tienes la creencia de que la felicidad no existe, tu cerebro solamente se fijara
en las personas tristes cuando salgas a la calle, no se acordara de los momentos felices que
si has tenido, y aunque en el dia seas feliz por un 1 minuto, no se dara cuenta.

Entonces necesitas entender que tu mente junto con tu cerebro, pueden caer en
equivocaciones sobre cdmo interpretas la realidad. Pues la mayoria del tiempo estas
interpretando la realidad que te rodea.

Encuentra la distorsién de tu mente

Hay ciertas estrategias que hace la mente para distorsionar la informacién que recibe del
exterior y del interior, para comprobar tu creencia. Y esas son:

Totalizaciones y generalizaciones: todo, nada, nadie, todos, siempre, nunca, blanco,
negro...

Interferencia arbitraria: llegar a conclusiones simplemente porque asi lo crees.
Adivinacién del futuro: estar seguro de que va a pasar después.

Lectura de pensamiento: estar seguro de lo que otros piensan de ti.

Tomarlo Personal: creer que las acciones de los demds giran alrededor de ti.

Culpar o inculparse: lo contrario a tomar responsabilidad.

Magnificacién o minimizacién: desproporcionar los hechos de su realidad original.
Razonamiento emocional: a partir de algo que sientes, concluyes que asi es la realidad
Pensar en algo de Deberias, no deberias.

Descartar lo positivo: enfocarte solamente en lo que sale mal.

Anotar los pensamientos, permite descubrir si tendra alguna distorsién, esto por si mismo
te ayudara a desmentir las mentiras de tu mente mas positivamente.

Frente a las circunstancias que vives actualmente:

e (Te estds enfocando solo en el problema? O por el contrario, ¢te estableciste un
objetivo que te lleve a salir del problema?

e ¢Solo estas tomando en cuenta tus carencias y limitaciones? O en su lugar, ¢Qué
tanto uso estds haciendo de tus fortalezas, recursos y posibilidades?
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¢Estds enfocado en aquellas cosas que estan fuera de tu control? O en cambio,
¢Estds prestdndole atencién a aquello que si controlas: tus decisiones, tus
pensamientos, tus acciones y mds?

Te dejo estas dos frases de Mahatma Gandhi:
“El ser humano es producto de sus pensamientos”
“Sé el cambio que quieres ver en el mundo”.

METODOLOGIA

4 Saludo de bienvenida y presentacion personal de la profesional B \
4 Exposicién del tema por medio de conferencia sencilla y didactica 'S'/V v,
4 Actividad de cierre: “Los candados de la mente” h s \\
Consiste en: sensibilizar a las participantes sobre la importancia de
Sacar de la mente lo candados mentales que se han formado y que se han
enclaustrado, haciéndonos mas cerrados, a veces hasta de nuestras propias ideas, y
por eso a veces somos inflexibles, somos demasiados dogméticos, no se quiere
cambiar de opinion, porque quizas es mas comodo estar con los candados cerrados
a veces nos sentimos mas seguros estar con el candado cerrado; pero hemos
aprendido que al final ser tan cerrado, tan dogmatico, tan inflexible no nos ayuda,
porque vivimos en un mundo donde debemos tener la mente mas abierta, y cuando
pasa esto, tenemos una vision de la vida mas bonita y con muchas més posibilidades
y oportunidades. A veces las personas por cuestiones de inseguridad, prefieren
cerrar sus candados y no abrirse. El simbolo del candado, se utiliza para tener un
archivo guardado y que este no se pueda abrir. Vamos también abrir nuestros
archivos mentales, y de abrirnos mas a los demas y a nuestro futuro.

,45,/1

Se llevan dos candados para la actividad. Se entrega un mapa mental en papel con
los 5 patrones de pensamiento, que hacen que tengamos la mente cerrada, es decir
las 5 caracteristicas de una mente cerrada o clausurada y luego el candado se ubica
en todo el centro de la hoja, de la siguiente manera:

DOGMATISMD f \ RITUALISMO
v
i

¥ NEGATIVISMO

RACIONALISMO * *PARTICULARISMO




De esta manera se entrega un mapa mental para desarrollar un trabajo grupal; cada uno
debe de identificar esas 5 caracteristicas de una mente cerrada o un pensamiento
enclaustrado que no permite que entre nada, pero que tampoco salga nada hacia afuera.

Luego se hace entrega de papel en blanco, para que plasmen 5 cualidades de una mente
abiertay el candado debe estar abierto, las caracteristicas a plasmar deben de ser contrarias
a las que se habian plasmado anteriormente

Ejemplo:

Flexibilidad * creatividad

N

Emotividad n » positivismo
4

e

Universalidad

Luego en equipo deben de trabajar las variables para encontrar la llave frente a cada
patron de pensamiento y asi contrarrestar todo lo negativo que hace cerrar a nuestra
mente, porque una mente cerrada crea murallas, rejas, fortalezas de desanimo, pero
cuando encontramos la llave nos abre las puertas al éxito.

Abramos muchos candados...

CRONOGRAMA

Conferencia: 40 minutos

Actividad de cierre: 50 minutos
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Papel periddico o crack
Marcadores
Candados

Octavos de cartulina

MATERIALES
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INFORME

Se realiza intervencion psicosocial a un grupo de mujeres (de todas las edades) en el
municipio de Curillo Caquetd, en un espacio abierto, al cual asistieron

con mucha
disposicién y asertividad frente a la actividad realizada.

A través de la conferencia se cumple los objetivos propuestos, en los que se e promueve el
pensamiento emprendedor y productivo el cual se verd reflejado proximamente en toda la

poblacién de mujeres de este municipio. También se incentiva al fortalecimiento de las
habilidades y capacidades que posee cada mujer.

Se promueve la importancia de identificar las oportunidades y recursos que le ofrece el
entorno, reconociendo los recursos que pueden ser utilizados para su mismo beneficio.

Por medio de la intervencién se generd una visidon con aras de restructurar el proyecto de

vida, con base en sus necesidades, expectativas personales y oportunidades que les brinda
el entorno.

Se realiza la actividad simbdlica de los candados de la mente, el cual permitié sensibilizar a
las participantes sobre la importancia de sacar de la mente lo candados mentales que se
han formado y que se han enclaustrado, haciéndonos mas cerrados, a veces hasta de
nuestras propias ideas, y por eso a veces somos inflexibles, somos demasiados dogmaticos,
no se quiere cambiar de opinién, porque quizds es mas comodo estar con los candados
cerrados a veces nos sentimos mas seguros estar con el candado cerrado; pero hemos
aprendido que al final ser tan cerrado, tan dogmdtico, tan inflexible no nos ayuda, porque
vivimos en un mundo donde debemos tener la mente mds abierta, y cuando pasa esto,
tenemos una vision de la vida més bonita y con muchas mads posibilidades y oportunidades.
A veces las personas por cuestiones de inseguridad, prefieren cerrar sus candados y no
abrirse.

ANEXOS: EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS




ANEXOS
Evidencias fotograficas, conferencia:
“Cambio de pensamiento y emprendimientos
Productivos para lograr la igualdad

De genero”
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Curillo Caqueté 22 de marzo de 2024.

Sefiores

ALCALDIA MUNICIPAL DE CURILLO CAQUETA.
Curillo - Caqueta.

Asunto: MANIFESTACION DE PRESTACION DE SERVICIO ALQUILER DE SILLAS.

La suscrita LINDA SAMARA CUELLAR MORERA identificada con cedula de ciudadania
N°® 1.117.551.820 de Florencia Caqueta, por medio del presente oficio manifiesta que
dentro de la correcta ejecucion del contrato N° 233-01-01-02 cuyo objeto contractual es
APOYO LOGISTICO PARA LLEVAR A CABO LA CONMEMORACION DEL DIA
INTERNACIONAL DE LA MUJER, COMO ESTRATEGIA DE PREVENCION DE
VIOLENCIA HACIA LA MUJER, INCLUIDA LA VIOLENCIA DE GENERO EN EL
MUNICIPIO DE CURILLO CAQUETA se da cumplimiento al item 1.10 Alquiler de
sillas por el tiempo de desarrollo del evento, cantidad (300) contratando el alquiler
a las personas relacionadas a continuacion.

NOMBRE IDENTIFICACION CELULAR | CANTIQA_D_:
Bernardo Alexis Castafio 1.117.496.956 3203598748 | 80 }
Maria Elisa Artunduaga Palomares 26.630.013 3123059262 | 70 |
Lilia Arango Castario 40.621.976 3202869709 | 150 |

Como constancia de lo anterior se firma a los veintidés dias del mes de marzo de 2024.

5l

BERNARDO ALEXIS CASTANO
C.C 1.117.496.956

Anexo: copia cedula de ciudadania.

o 3104786291 9 FLORENCIA




LOGISTICA Y

SUMINISTROS

MARIA ELISA ARTUNDUAGA PALOMARES
C.C 26.630.013
Anexo: copia cedula de ciudadania.

Lilia "Brd 90 Casfamo.

LILIA ARANGO CASTANO
C.C 40.621.976

Anexo: copia cedula de ciudadania.

o | 9 )

LINDA SAMARA CUELLAR MORERA
Representante Legal
C&S EVENTOS LOGISTICA Y SUMINISTROS
NIT 1.117.551.820-2

Samaracuellar@outlook.com Q
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Curillo Caqueté 22 de marzo de 2024,

4N

Sefiores

ALCALDIA MUNICIPAL DE CURILLO CAQUETA.
Curillo - Caqueta.

Asunto: MANIFESTACION DE PRESTACION DE SERVICIO PROFESIONAL EN
PSICOLOGIA

P s TSR IR 6 ST

La suscrita LINDA SAMARA CUELLAR MORERA identificada con cedula de ciudadania
N°® 1.117.551.820 de Florencia Caqueta, por medio del presente oficio manifiesta que
dentro de la correcta ejecucion del contrato N° 233-01-01-02 cuyo objeto contractual es
APOYO LOGISTICO PARA LLEVAR A CABO LA CONMEMORACION DEL DIA
INTERNACIONAL DE LA MUJER, COMO ESTRATEGIA DE PREVENCION DE
VIOLENCIA HACIA LA MUJER, INCLUIDA LA VIOLENCIA DE GENERO EN EL
MUNICIPIO DE CURILLO CAQUETA se da cumplimiento al item 1.4 Reflexién sobre
cambio de pensamiento y emprendimientos productivos, para lograr la iqualdad

de género. contratando al profesional relacionado a continuacién:

( NOMBRE | IDENTIFICACION | CELULAR |
| ANGELICA MARIA MOLINA SILVA 30.508.037 ’ 3134094986

i

Como constancia de lo anterior se firma a los veintidbs dias del mes de marzo de 2024.

@ncJ)e ,(’Cq /L/l&%/lﬂa gmrﬁ(w(Lv H

ANGELICA MARIA MO(LINA SILVA LINDA SAMARA CUELLAR MORERA
C.C 30.508.037 C.C 1.117.551.820
Anexo: copia cedula de ciudadania. VoBo Representante Legal

F llar @ outlook.com
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LOGISTICA Y

Curillo Caqueté 22 de marzo de 2024,

Sefores

ALCALDIA MUNICIPAL DE CURILLO CAQUETA.
Curillo - Caqueta.

Asunto: MANIFESTACION DE PRESTACION DE SERVICIO DE DECORACION.

La suscrita LINDA SAMARA CUELLAR MORERA identificada con cedula de ciudadania
N° 1.117.551.820 de Florencia Caqueta, por medio del presente oficio manifiesta que
dentro de la correcta ejecucion del contrato N° 233-01-01-02 cuyo objeto contractual es
APOYO LOGISTICO PARA LLEVAR A CABO LA CONMEMORACION DEL DIA
INTERNACIONAL DE LA MUJER, COMO ESTRATEGIA DE PREVENCION DE
VIOLENCIA HACIA LA MUJER, INCLUIDA LA VIOLENCIA DE GENERO EN EL
MUNICIPIO DE CURILLO CAQUETA se da cumplimiento al item 1.9 Adecuacién de
espacio para el evento Incluye: Decoracion arco en globos, letrero "feliz_dia

mujer" en globos metalicos. Y aseo antes y después del evento. contratando al
profesional relacionado a continuacion:

B NOMBRE 7 IDENTIFICACION | CELULAR |
MAYERLY JHOANA ORTEGA LOPEZ 1.116.209.160 3104727259

Como constancia de lo anterior se firma a los veintidés dias del mes de marzo de 2024.

2 j ! (;52!1711:(16&)80.: M

MAYERLY JHOANA ORTEGA LOPEZ LINDA SAMARA CUELLAR MORERA
C.C 1.116.209.160 C.C 1.117.551.820
Anexo: copia cedula de ciudadania. VoBo Representante Legal

Samaracuellar@outlook.com 9
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LOGISTICA ¥

SUMINISTROS

Curillo Caqueté 22 de marzo de 2024.

Sefiores

ALCALDIA MUNICIPAL DE CURILLO CAQUETA.
Curillo - Caqueta.

Asunto: MANIFESTACION DE PRESTACION DE SERVICIO DE ALQUILER DE
SONIDO.

La suscrita LINDA SAMARA CUELLAR MORERA identificada con cedula de ciudadania
N° 1.117.551.820 de Florencia Caqueta, por medio del presente oficio manifiesta que
dentro de la correcta ejecucion del contrato N° 233-01-01-02 cuyo objeto contractual es
APOYO LOGISTICO PARA LLEVAR A CABO LA CONMEMORACION DEL DIA
INTERNACIONAL DE LA MUJER, COMO ESTRATEGIA DE PREVENCION DE
VIOLENCIA HACIA LA MUJER, INCLUIDA LA VIOLENCIA DE GENERO EN EL
MUNICIPIO DE CURILLO CAQUETA se da cumplimiento al item 1.3 Alguiler de

sonido y moderador para el desarrollo del evento por 3 horas. contratando al
profesional relacionado a continuacion:

NOMBRE IDENTIFICACION | CELULAR
JORDAN STYWAR LADINO MARIN 1.117.522.359 | 3213524145 I

Como constancia de lo anterior se firma a los veintidos dias del mes de marzo de 2024.

W%A Svinwee Coellae 10

JORDAN STYWAR LADINO MARIN LINDA SAMARA CUELLAR MORERA
C.C1.117.522.359 C.C 1.117.551.820
Anexo: copia cedula de ciudadania. VoBo Representante Legal

Samaracuellar@outlook.com Q
‘ O e 3104786291 FLORENCIA
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APOYO LOGISTICO PARA LLEVAR A CABO LA CONMEMORACION DEL DIA

INTERNACIONAL DE LA MUJER, COMO ESTRATEGIA DE PREVENCION DE

VIOLENCIA HACIA LA MUJER, INCLUIDA LA VIOLENCIA DE GENERO EN EL
MUNICIPIO DE CURILLO CAQUETA
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~ M&M ASESORES

CONTABLES Y TRIBUTARIOS

EL SUSCRITO CONTADOR PUBLICO
CERTIFICA QUE:

La sefiora LINDA SAMARA CUELLAR MORERA identificada con cedula de
ciudadania nimero 1.117.551.820, durante el mes de marzo de 2024, el ingreso
base de cotizacion de seguridad social se determiné conforme a lo estipulado en el
articulo 89 de la ley 2277 de 2022.

Por lo anterior certifico que el ingreso minimo de cotizacién para este pago fue
calculado de la siguiente forma:

Descripcién Valor mes |
a. (+) ingreso bruto (valor factura y/o CxC) antes de IVA: 18.814.000 |
b. (-) Deduccién de expensas (art. 107 E.T) 15.614.060%
c. (=) Total ingresos Netos (a-b) 3.200.000 ‘
d. (=) Total ingresos base minima de cotizacion (ICB)(C*40%) 1.300.06(?;

Las expensas descontadas fueron costos indispensables para la ejecucion del
proceso, suscrito de la ALCALDIA MUNICIPAL DE CURILLO CAQUETA, los cuales
cumplen con los requisitos para ser aceptados como deducibles en la determinacién
del ingreso base de cotizacién de acuerdo con el art, 107 E.T. (Causalidad,
Necesidad, Proporcionalidad).

Este certificado de expide a solicitud del interesado, el dia 09 del mes de abril del
ano 2024,

NOY CALDERON
PUBLICO TITULADO
T.P. No 310826-T

WILLIAM
co

M&M Asesores Contables y Tributarios, Celular: 3214474034

—— Correo: asesorescontablesytributariosmym@hotmail.com
R Florencia. Caaueta = _




sourasimnn. JUNTA CENTRAL G 9
tsccr. DE CONTADORES

Certificado No:

@Z2s5Cc857BO97F2D4aB 75

LA REPUBLICA DE COLOMBIA
MINISTERIO DE COMERCIO, INDUSTRIA Y TURISMO
UNIDAD ADMINISTRATIVA ESPECIAL
JUNTA CENTRAL DE CONTADORES

CERTIFICA A:
QUIEN INTERESE

Que el contador publico WILLIAM FERNANDO MONROY CALDERON identificado con CEDULA
DE CIUDADANIA No 1118029173 de EL PAUJIL (CAQUETA) Y Tarjeta Profesional No 310826-T
Sl tiene vigente su inscripcién en la Junta Central de Contadores y desde la fecha de Inscripcion.

NO REGISTRA ANTECEDENTES DISCIPLINARIOS * ** = *** s v rrsesasssasnnonrnres

I R )

D I I

Dado en BOGOTA a los 6 dias del mes de Febrero de 2024 con vigencia de (3) Meses, contados a
partir de 1a fecha de su expedician.

e

DIRECTOR GENERAL

ESTE CERTIFICADO DIGITAL TIENE PLENA VALIDEZ DE CONFORMIDAD CON LO
ESTABLECIDO EN EL ARTICULO 2 DE LA LEY 527 DE 1999, DECRETO UNICO
REGLAMENTARIO 1074 DE 2015 Y ARTICULO 6 PARAGRAFO 3 DE LA LEY 962 DEL 2005

Para confirmar los datos y veracidad de este certificado, lo puede consullar en la pagina web
www jcc gov co digitando el niumero del certificado

o
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I OR—

DIAN

s eotamsia wst nowrers Formulario del Registro Unico Tributario

2 Concapto |0 [ 2] Actualizacion

4, Numero de formutario 14919308071
IU] 3584(80. Il Illlljll
5. Numero de Identficacion Tributaria (NIT) 6.0V | 12. Direccion seccional 16 Buzon electrénico
11175518202Mymhfm 2 8
g IDENTIFICACION
. ipo de contribuyante ' 25. Tipo de documento 26. Namero de Identhicacin 27. Fecha expedicitn
‘ersona natural o sucesion lliquida 2 [Cédula de Ciudadania 13 1117551820 20161207
Lugar de expedicién 28. Pais 29. Departamento |sa Cludedhturcpia T
COLOMBIA 1 6 9 |Cagueta 18 'Florencia 001
31. Primer apelida 32 Segundo apellido 33. Primer nombre 34 Ovos nambres
CUELLAR MORERA LINDA SAMARA
35. Razén socal
36. Nombre comercial 37. Sigia
EVENTOS C&S LOGISTICA Y SUMINISTROS 1N
UBICACION
38, Pais 39, Departamento 40. CludadMuniciplo
COLOMBIA 1 6 9 |Caqueta 1 8 |Florencia 001
41 Direccién principal 77
CR22 2C 09
42. Comreo electrénico samaracuellar@outlook.com
43 Codgopostal 5 7 [ 44. Telétonc 1 310478629 1[45 Tekno2 3233209323
CLASIFICACION
Activisad ~conomica Ocupacién
Actividad principal Activided sazunyana Otras actividades 52, Nomero
46. Codigo 47. Fecha inicio actvidad 48 Codgo 49. Fecha niclo sctacad 50 1 2 51. Cédigo estableamuantos
Cédigo

|8 230||l2020,0217]|5621}[20200217] |4 76 1]8 29 9| | | | |

Rasp bilidades, Calidades y Atrib

’
T

1 2 3 4 d 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 n 2 2 4 25 26

T I 1/ N Tt o e o T o I e A O

49 - No responsable de IVA

Obligedos aduaneros Exportadores
1 2 3 4 5 [} 7 8 9 10
O A N | i e T T
o ln Modo [ J
1" 12 13 14 18 16 17 18 19 20
1 O A R (O oo o
IMPORTANTE: Sin perjuicio de las iizac nthayohw.hlmedpdhmulwmﬂnlwl' rio -RUT-, tendrd vigencia i yeon ia no se exigird su renovacion
~Para uso exclusivo de la DIAN
53. Ansxas s D NO 60. No. de Folios: 61.Fecha |[2023-06-08/13:34.32 1
La informacién suministrada a través del formulario oficiel de H0n Sin pen) do las verifi que la DIAN reabce

y cancelacion del Registro Unico Tributano (RUT), deberd ser exacta y veraz, en caso de constalar | rymy autorizads

inexactitud en aiguno de los datos ] los pr alivos
sanclonslonos o de suspension, segun el caso %U l ¢
Paragralo del articuic 1.6.1.2 20 del Decreto 1625 de 2016 Rg

- 934 Nombre CUELLAR LIND.

Firma del sobiclante
985 Cargo  CONTRIBUYENTE

Farha nenarackin dee imantn BNE - NENAR 207 1138 0nGk




